
1 
 

Chemin de croix 2021 
La Clarté-Dieu 

 

Chant : 

Réf : Ô Seigneur, je viens vers Toi,  
 Je viens vers Toi,  
 Je te cherche, mon Dieu. 
Ô Seigneur, écoute-moi, écoute-moi, 

        Je t'espère, mon Dieu. 

Toi, Seigneur, Tu es la vie,  
Moi, je n'étais rien ; 
Toi, Tu m'as donné la vie,  
Moi, je suis ton enfant. 

 
Introduction du célébrant et signe de croix  
 
 
- Au nom du Père…   
- Et du Fils... 
- Et du Saint Esprit 
 
 
 
 
 
 

1° station : Jésus est condamné à mort 
 

 
 
Dans l'évangile de Jean : 
 
Pilate leur dit : "Voici l'homme !"  
Mais eux crièrent : "Crucifie-le ! Crucifie-le ! 
 
"Crucifierai-je votre roi ?" 
Les grands prêtres répondirent :  
"Nous n'avons pas d'autre roi que César !" 
 
Alors Pilate leur livra Jésus pour qu'il soit crucifié. 
 
Avec de faux témoignages, les accusateurs ont réussi à 
condamner Jésus et, pourtant, dans la foule, nombreux sont ceux 
qui savent qu’Il est innocent. Jésus s’est senti seul et abandonné 
de tous. Il a été condamné parce qu’Il est venu apporter aux 
hommes un message d’amour que ceux-ci n’ont pas voulu 
recevoir. 
 
(Silence) 
 
Prions :  

En commençant ce chemin de croix, nous te 
demandons pardon, Seigneur. Pardon pour notre 
silence à Ton égard, chaque fois que nous 
préférons oublier que Tu es à nos côtés, chaque 
fois que nous avons hésité à être Ton témoin par 
peur du « qu’en dira-t-on ».    
Aide-nous à accepter l’autre dans sa différence. 
 
 
Chant :  

Donne-nous, Seigneur, un cœur nouveau, 
Mets-en nous, Seigneur, un esprit nouveau.  

Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour,  
Selon ta grande miséricorde, efface mon péché.  
Lave-moi tout entier de ma faute,  
Purifie-moi de mon offense.  
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2° station : Jésus est chargé de sa croix 
 

 
Dans l'évangile de Jean : 
 
Ils prirent Jésus et l'emmenèrent.  
Il portait lui-même sa croix  
pour sortir de la ville  
vers le lieu dit Golgotha. 
 
Jésus a voulu porter lui-même sa croix comme les condamnés à 
mort à son époque. C’est une humiliation supplémentaire qu’Il a 
acceptée. 
 
(Silence) 
 
Prions :  

Seigneur Jésus, tu t’es chargé de ta croix. 

Nous te prions pour tous ceux qui ont de lourdes 
croix à porter. Donne-leur de trouver dans ton 
exemple la force de poursuivre leur chemin 
d’amour. Donne leur confiance et paix. 
 
Chant :  

Jésus, berger de toute humanité, 
Tu es venu chercher ceux qui étaient perdus, 
Prends pitié de nous, fais-nous revenir à toi ! 
Prends pitié de nous !  
 
Jésus, berger de toute humanité, 
Tu es venu guérir ceux qui étaient malades,  
Prends pitié de nous, fais-nous revenir à toi !  
Prends pitié de nous !  
 
 
 
 
 

3° station : Jésus tombe une première fois 
 

 
Dans le livre du prophète Isaïe : 
 
Il était méprisé, abandonné de tous, 
Homme de douleurs, familier de la souffrance. 
 
C'étaient nos souffrances qu'il portait,  
nos douleurs dont il était chargé. 
 
Jésus tombe d’épuisement… Il tombe sous le poids de la croix et 
de la cruauté des hommes ; personne ne se penche pour le 
relever... 
Lui, qui a remis debout le paralytique, la jeune fille de Jaïre et 
bien d’autres encore, Il reste à terre, sans l’aide d’une main 
secourable… Jésus donne tout son être... Il se livre tout entier 
par amour pour nous !  
 
 
(Silence) 
 
Prions :  

Apprends-nous à nous relever quand nous 
tombons... Garde-nous dans la confiance pour 
regarder l’avenir en face et donne-nous la force de 
surmonter notre faiblesse. 
 
Chant :  

Vous qui ployez sous le fardeau, 
Vous qui cherchez le vrai repos, 

Ne craignez pas pour votre corps,  
Ne craignez pas devant la mort, 
Levez les yeux vers le Seigneur,  
Criez vers lui sans perdre cœur. 
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4° station : Jésus rencontre sa mère 
 

 
Dans l'évangile de Luc : 
 
Le vieillard Syméon dit à Marie : 
Ton fils provoquera la chute et le relèvement de 
beaucoup en Israël. 
Et toi-même, un glaive te transpercera l'âme. 
 
Jésus rencontre le regard de Marie : regard d’amour, de douceur, 
d’accueil, de tendresse... Regard qui le réconforte et l’aide à aller 
jusqu’au bout du don de lui-même. 
 
(Silence) 
 
Prions : 
Seigneur Jésus, par Marie, aide-nous à porter sur 
nos frères ce même regard d’amour, apprends-
nous à porter attention au pauvre croisé sur le 
trottoir, au jeune migrant qui erre dans le métro, 
au collègue ou à l’ami qui attend notre soutien. 
Apprends-nous à savoir dire « oui » quand 
survient l’épreuve, comme tu as su le faire.   
 
Chant :  
 
Chercher avec toi dans nos vies, 
Les pas de Dieu, Vierge Marie, 

Par toi accueillir aujourd'hui, 
Le don de Dieu, Vierge Marie. 
 
Puisque tu chantes avec nous, 
Magnificat, Vierge Marie, 
Permets la Pâque sur nos pas. 
Nous ferons tout ce qu'il dira. 
 
Puisque tu souffres avec nous, 
Gethsémani, Vierge Marie, 
Soutiens nos croix de l'aujourd'hui 
Entre tes mains, voici ma vie. 

5° station : Simon de Cyrène aide Jésus à porter sa 
croix 
 

 
Dans l'évangile de Marc : 
 
Ils réquisitionnent, pour porter la croix, un 
passant,  
Simon de Cyrène, le père d'Alexandre et de Rufus, 
qui revenait des champs. 
 
Les soldats ont peur que Jésus n'ait pas la force d'aller jusqu'au 
Golgotha. 
Simon aide Jésus à porter la croix, sans savoir que c'est Lui, 
Jésus, qui porte nos souffrances. 
 
(Silence) 
 
Prions : 

Jésus,  
rends-nous disponibles 
pour marcher avec celles et ceux  
qui sont écrasés par la souffrance. 
Fais-nous découvrir que nous pouvons,  
chacun à notre place, 
porter avec toi la croix de l'humanité. 
Aide-nous, à ta suite, à ouvrir un chemin 
d'espérance. 
 
 
Chant :  

Sur les chemins de la vie, sois ma lumière, 
Seigneur ! 
 
Vers toi Seigneur, j’ai marché dans la nuit,  
Tant de soucis me tiraient loin de toi. 
Au long des jours, j’ai voulu ton appui,  
Auprès de toi j’ai trouvé la vraie joie. 
 
Entends les cris des enfants qui ont faim,  
Ne permets pas que leur vie soit brisée. 
Quand vient la guerre et la mort du voisin,  
C’est ta passion chaque fois ravivée. 
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6° station : une femme essuie le visage de Jésus 
 

 
Dans l’Evangile de Matthieu : 

« J'ai eu faim et vous m'avez donné à manger ; j'ai 
eu soif et vous m'avez donné à boire ; 
j'étais un étranger et vous m'avez accueilli ;  
nu, et vous m'avez vêtu ; 
malade et vous m'avez visité ; 
en prison, et vous êtes venus à moi. » 
 
Nous ne savons d’elle que son prénom mais son geste inscrit en 
elle et en tous « le visage de Jésus - visage souffrant » qui en 
rappelle tant d’autres. 
On a parfois peur de faire un geste vers l’autre : pourquoi ? 
Son geste témoigne tellement plus que des paroles. 
 
(Silence) 
 
Prions : 

Jésus,  
Mets-en nous la force de ton amour, pour sortir de 
nous-mêmes, de notre confort, de notre 
indifférence, pour redonner un visage humain à 
ceux qui ont perdu toute dignité. Dans le regard 
de nos frères, donne-nous de croiser ton regard et 
de reconnaître ton visage. 
 
Chant :  

N'aie pas peur, 
Laisse-toi regarder par le Christ ; 
Laisse-toi regarder car il t'aime. 
 
Il a posé sur moi son regard, 
Un regard plein de tendresse. 
Il a posé sur moi son regard, 
Un regard long de promesse. 
 
Il a posé sur moi son regard, 
Et m'a dit : "viens et suis-moi.” 
Il a posé sur moi son regard, 
Et m'a dit : "viens, ne crains pas.” 

7° station : Jésus tombe pour la 2ème fois 

 
Dans le prophète Michée :  

Je suis tombé, mais je me relève, 
J'habite dans les ténèbres,  
mais le Seigneur est ma lumière. 
Il me fera sortir à la lumière, et je contemplerai sa 
justice. 
 
Jésus tombe à nouveau, comme tant d’autres tombent, ou 
appréhendent, au plus profond, la « rechute ». Mais tomber ne 
signifie pas la fin du chemin. Plus encore que sa première chute, 
la chute de Jésus nous invite à nous relever. 
 
(Silence) 
 
Prions :  
 
Seigneur, dans ta deuxième chute, nous 
reconnaissons tant de nos situations qui semblent 
sans issue. 
Merci de nous avoir montré qu’on peut tomber et 
se relever, tomber encore et se relever à nouveau. 
Car chacun de nous peut aider quelqu’un à se 
relever. Quelqu’un qui nous semble plus petit ou 
plus grand que nous.  
Soyons prêts à lui tendre la main. 
 
Chant : 

Au cœur de nos détresses, 
Aux cris de nos douleurs, 
C’est toi qui souffres sur nos croix, 
Et nous passons sans te voir.  

Au vent de nos tempêtes, 
Au souffle des grands froids, 
C’est toi qui doutes sur nos croix, 
Et nous passons sans te voir. 

Aux pas de nos déroutes, 

Aux larmes du remords, 
C’est toi qui pleures sur nos croix, 
Et nous passons sans te voir. 
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8° station : Jésus parle aux femmes de Jérusalem 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dans l'évangile de Luc : 
 
Se tournant vers les femmes qui se lamentaient, 
Jésus leur dit : "Femmes de Jérusalem, ne pleurez 
pas sur moi, 
pleurez sur vous-mêmes et sur vos enfants." 
 
 
 
Ne nous lamentons pas, comme ces femmes, sur le Christ. 
La Passion du Christ est une Passion pour son Père et pour les 
hommes.  
Notre vocation est de le suivre jusqu’à ce chemin de croix qui est 
chemin de résurrection. 
 
(Silence) 
 
 
Prions : 

Seigneur Jésus, 
Aide-nous à passer de l’exclusion à l’accueil, de 
l’égoïsme au partage, de la haine au pardon, du 
péché à Ta grâce. 
 
Chant :  
 
R/ Je cherche le visage, le visage du Seigneur 

Je cherche son image tout au fond de vos cœurs. 
 

Vous êtes le corps du Christ, 
Vous êtes le sang du Christ,  
Vous êtes l’amour du Christ,   
Alors, qu'avez-vous fait de lui ?  
 
Vous êtes le corps du Christ, 
Vous êtes le sang du Christ, 
Vous êtes la Paix du Christ, 
Alors, qu'avez-vous fait de lui ? 

 
 

9° station : Jésus tombe pour la 3ème fois 

 
Dans le livre d’Isaïe : 
 
Il était méprisé, laissé de côté par les hommes, 
homme de douleur, familier de la souffrance. 
Oui, méprisé, nous ne l'estimions nullement. 
En fait, ce sont nos souffrances qu'il a portées, 
ce sont nos douleurs qu'il a supportées, 
et nous, nous l'estimions touché, frappé par Dieu 
et humilié. 
 
Jésus, à terre, écrasé par la violence et les coups, prend sur Lui 
nos péchés. Son cœur est déchiré par tout ce qui nous empêche 
d’accueillir l’Amour. Il continue, malgré tout, à aimer et à 
pardonner. 
 
(Silence) 
 
 
Prions : 

Seigneur Jésus, regarde ceux qui tombent, ceux 
qui n’osent plus, ceux qui ne peuvent plus se 
relever. Regarde ces hommes, ces femmes en 
recherche de dignité et de liberté. Aide-nous à 
trouver des mots qui apaisent et rendent espoir. 
 
Chant :  

Au cœur de nos détresses, 
Aux cris de nos douleurs, 
C’est Toi qui souffres sur nos croix, 
Et nous passons sans te voir.  (bis) 
 
Au vent de nos tempêtes, 
Au souffle des grands froids, 
C’est Toi qui doutes sur nos croix, 
Et nous passons sans te voir.  (bis) 
 
Aux pas de nos déroutes, 
Aux larmes du remords, 
C’est Toi qui pleures sur nos croix, 
Et nous passons sans te voir.  (bis) 
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10° station : Jésus est dépouillé de ses vêtements 
 

 
 
Dans l'évangile de Jean : 
 
Les soldats prirent ses habits ;  
ils en firent quatre parts, une pour chacun.  
Restait la tunique,  
c'était une tunique sans couture, 
tissée tout d'une pièce de haut en bas.   
Alors ils se dirent entre eux :   
"Ne la déchirons pas,  
tirons au sort celui qui l'aura ! 
 
Tu acceptes, Seigneur, dans une totale pauvreté, d’être fouetté, 
couronné d’épines et de porter Ta croix. Tu acceptes d’être mis à 
nu…  
Humiliation suprême ! 
 

(Silence) 
 
Prions : 

Seigneur, apprends-nous à nous dévêtir de tout ce 
qui est artificiel dans nos vies, à ouvrir les yeux 
sur les blessures des autres, à leur témoigner notre 
compassion. 

Prions pour tous ceux qui, de nos jours encore, 
vivent ces situations.  

Sois leur force et leur soutien. 
 
Chant :  

Vous qui ployez sous le fardeau,  
Vous qui cherchez le vrai repos, 

Ne craignez pas pour votre corps,  
Ne craignez pas devant la mort, 
Levez les yeux vers le Seigneur,  
Criez vers lui sans perdre cœur. 
 
 
 
 
 
 

11° station : Jésus est cloué sur la croix 
 

 
 
Dans l'évangile de Marc : 
 
Il était neuf heures quand ils le crucifièrent. 
L'inscription portant le motif de sa condamnation 
était ainsi libellée : Le roi des Juifs. 
Avec lui, ils crucifient deux bandits, l'un à sa 
droite, l'autre à sa gauche.  
 
 
Regardons Jésus. Il est arrivé au bout de son chemin... Il est 
cloué sur une croix entre deux bandits. Cela nous semble 
insensé, incompréhensible, injuste ! Jésus fait le don de sa vie, le 
don de lui-même à son Père pour que sa mort soit un 
commencement, une semence d’éternité. 
Les clous les plus terribles sont ceux qui percent notre cœur. 
 
(Silence) 
 
Prions : 

Jésus, crucifié, sois miséricordieux pour nous qui 
sommes pécheurs. Donne-nous la force de 
pardonner et de nous réconcilier avec ceux qui 
nous ont fait du mal. Prends pitié de tous les 
hommes qui sont crucifiés, bafoués, torturés à 
travers le monde. 
 
Chant : 

Ô Croix dressée sur le monde  
Ô Croix de Jésus Christ ! (bis) 

Fleuve dont l’eau féconde 
Du cœur ouvert a jailli. 
Par toi la vie surabonde, 
O Croix de Jésus Christ ! 

Ô Croix sublime folie,  
Ô Croix de Jésus Christ ! (bis) 

Dieu rend par toi la vie 
Et nous rachète à grand prix : 
L’amour de Dieu est folie, 
O Croix de Jésus Christ ! 
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12° station : Jésus meurt sur la croix 

 
 

Dans l'évangile de Luc : 
 
Jésus poussa un grand cri ; il dit : » Père, entre tes 
mains, je remets mon esprit ». Et sur ces mots, il 
expira. 
 
 
 
 
(On s'agenouille - silence - on se relève) 
 
 
 
 
 
 
Prions : 

Seigneur Jésus, tu as donné ta vie par amour, pour 
nous !  

Tu es mort, pour chacun de nous. Laisse-nous te 
dire merci de nous avoir aimés jusque là ! Et 
aujourd’hui, nous rejoignons dans le silence et la 
prière, tous ceux et celles qui connaissent le deuil, 
la souffrance, la solitude, tous ceux qui n’ont 
même plus la force de te prier. 
 
 
 
Chant :  
 
La ténèbre n’est point ténèbre devant toi,  
La nuit comme le jour est lumière. 
 
 
 
 
 
 
 
 

13° station : Jésus est descendu de la croix 

 
 
Dans l'évangile de Jean : 
 
Quand les soldats virent que Jésus était déjà mort, 
ils ne lui brisèrent pas les jambes, mais un des 
soldats avec sa lance lui perça le côté. 

Et aussitôt il en sortit du sang et de l'eau. 

Après cela, Joseph d'Arimathie, qui était disciple 
de Jésus, mais en secret par crainte des chefs 
juifs, demanda à Pilate de pouvoir enlever le corps 
de Jésus ; et Pilate le permit. 
 
(Silence) 
 
Joseph d’Arimathie descend le corps de Jésus de la croix.  
Avec un infini respect, il enveloppe dans un linceul propre ce 
corps battu, cloué, transpercé, rompu, livré, partagé. 

Marie est demeurée présente dans le silence, ce silence de Marie  
qui conserve toute chose dans son cœur. 
Présence bouleversante d’une mère, quand la vie n’est plus.  
 
 
Prions : 

Marie, 
Tu reçois le corps de ton Fils, 
Nous te confions toutes ces mères et ces pères qui 
vivent des épreuves auprès de leurs enfants. 
Avec Marie, nous nous tournons vers le Christ. 
 
Chant :  

Jésus le Christ, lumière intérieure, 
Ne laisse pas mes ténèbres me parler. 
Jésus le Christ, lumière intérieure, 
Donne-moi d’accueillir ton amour. 
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14° station : Jésus est mis au tombeau 
 

 
Dans l'évangile de Jean : 
 
Joseph d'Arimathie vint enlever le corps de Jésus. 
Nicodème vint lui aussi ;  
il apportait un mélange de myrrhe et d'aloès 
pesant environ cent livres.  
Ils prirent le corps de Jésus  
et ils l'enveloppèrent d'un linceul,  
en employant les aromates selon la manière juive 
d'ensevelir les morts.  
 
Près du lieu où Jésus avait été crucifié, il y avait 
un jardin, 
et dans ce jardin un tombeau neuf  
dans lequel on n'avait encore mis personne. 
 
Comme le sabbat allait commencer, et que ce 
tombeau était proche,  
c'est là qu'ils déposèrent Jésus. 
 
Tout est donc terminé ?  
… 
Jésus est mort. L’obscurité couvre la terre. C’est le temps où 
l’espérance est mise en question. Le temps de l’épreuve. Le temps 
de la Passion, mais aussi, le temps de la patience, le temps de 
l’impatience. 
 
Vis de telle façon, qu'à ta seule façon de vivre, les autres 
découvrent qu'il est impossible que Dieu n'existe pas.  

 
(Silence) 
 
Prions : 

Seigneur Jésus, viens rouler la pierre de nos 
désespérances. Viens ouvrir nos tombeaux pour 
que nous puissions témoigner à tous les hommes 
que l’amour est plus fort que la haine, que la vie 
est plus forte que la mort. 
 

Ouvre-nous Ton chemin de vie, Ton chemin de 
Pâques. 
 
 
 

 
Chant :  

Fais paraître ton jour et le temps de ta grâce, 
Fais paraître ton jour que l'homme soit sauvé. 

Par la croix du Fils de Dieu,  
signe levé qui rassemble les nations, 

Par le corps de Jésus-Christ  
dans nos prisons innocent et torturé, 

Sur les terres désolées terres d’exil,  
sans printemps sans amandier. 

Par la croix du Bien-Aimé,  
Fleuve de paix où s'abreuve toute vie, 

Par le corps de Jésus-Christ  
hurlant nos peurs dans la nuit des hôpitaux 

Sur le monde que tu fis  
pour qu'il soit beau et nous parle de ton nom. 

Par la croix du Serviteur,  
porche royal où s'avancent les pécheurs, 

Par le corps de Jésus-Christ,  
nu, outragé sous le rire des bourreaux, 

Sur les foules sans berger 
et sans espoir qui ne vont qu'à perdre cœur. 

 
***************** 
 
 
Notre Père… 
 


